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План работы  

волонтёрского отряда «Я - волонтёр» на 2025-2026 учебный год 

 

Волонтерство – это участие школьников в общественно-полезных делах, 

деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. Волонтерство 

может быть событийным и повседневным. Событийное волонтерство предполагает участие 

школьников в проведении разовых акций, которые часто носят масштабный характер, 

проводятся на уровне школы, города, страны. Повседневное волонтерство предполагает 

постоянную деятельность школьников, направленную на благо конкретных людей и 

социального окружения в целом. Волонтерство позволяет школьникам проявить такие 

качества как внимание, забота, уважение. Волонтерство позволяет развивать 

коммуникативную культуру, умение общаться, слушать и слышать, эмоциональный 

интеллект, эмпатию, умение сопереживать. 

Воспитательный потенциал волонтерства реализуется следующим образом: 

На внешкольном уровне: 

 участие школьников в организации культурных, спортивных, развлекательных 

мероприятий районного и городского уровня от лица школы (в работе курьерами, 

встречающими лицами, помогающими сориентироваться на территории проведения 

мероприятия, ответственными за техническое обеспечение мероприятия и т.п.); 

 участие школьников в организации культурных, спортивных, развлекательных 

мероприятий, проводимых на базе школы (в том числе районного характера);  

 посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым людям, проживающим в 

микрорайоне расположения образовательной организации;  

 привлечение школьников к совместной работе с учреждениями социальной сферы 

(детские сады, детские дома, дома престарелых, центры социальной помощи семье и детям, 

учреждения здравоохранения) – в проведении культурно-просветительских и 

развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений, в помощи по 

благоустройству территории данных учреждений; 

 включение школьников в общение (посредством электронных сетей) с детьми, 

проживающими в отдаленных районах, детьми с особыми образовательными 

потребностями или особенностями здоровья, детьми, находящимися на лечении или 

проживании в интернатных учреждениях или учреждениях здравоохранения; 

 участие школьников (с согласия родителей или законных представителей) к сбору 

помощи для нуждающихся. 

На уровне школы: 

 участие школьников в организации праздников, торжественных мероприятий, 

встреч с гостями школы; 

 участие школьников в работе с младшими ребятами: проведение для них 

праздников, утренников, тематических вечеров; 

 участие школьников к работе на прилегающей к школе территории (работа в 

школьном саду, благоустройство клумб, уход за деревьями и кустарниками, уход за малыми 

архитектурными формами). 

На базе школы создан волонтерский отряд «Я - волонтёр», работающий по 

следующим направлениям:  экологическое,  спортивное, патриотическое, культурное, 



социальное.  Волонтерский  отряд имеет свой план работы, свою символику, деятельность 

отряда отражается на сайте школы. Ученическое самоуправление координирует 

деятельность волонтерского отряда. Представители Движения Первых входят в состав 

волонтерского отряда и ученического самоуправления. Именно эта тесная связь 

обеспечивает эффективное взаимодействие всех созданных в школе ученических структур 

для успешного решения воспитательных задач и воплощения идей наставничества. 

Мероприятия в рамках модуля проводятся на уровнях начального общего, 

основного общего, среднего общего образования: 

 Акции «Новогоднее чудо»; «Забота», «Все для фронта! Все для Победы!»; 

 Благотворительная акция ко Дню доброты «Давайте будем добрее» (сбор 

необходимых принадлежностей для детей-сирот, детей, находящихся в детских домах, для 

детей, находящихся в трудных жизненных ситуациях)  

 Весенняя неделя добра. Акции: «Чужих детей не бывает», «Подарок ветерану», 

«Открытка ветерану», «Истории спасенных животных»; 

 Поздравление пожилых людей с юбилеями; 

 Проведение мероприятий в рамках Всемирного дня доброты; 

 Мероприятия в рамках Дня защиты детей; 

 Мероприятия в рамках Дня Победы. 

Цели: 

 оказать позитивное влияние на сверстников при выборе ими жизненных ценностей; 

 воспитание здорового образа жизни, профилактика вредных привычек; 

 развитие волонтерского движения в школе, формирование позитивных установок учащихся 

на добровольческую деятельность. 

Задачи: 

 показать преимущества здорового образа жизни на личном примере; 

 пропагандировать здоровый образ жизни (при помощи бесед, тренинговых занятий, 

тематических выступлений, конкурсов, соревнований и др.); 

 сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров; 

 создать условия, позволяющие ученикам своими силами вести работу, направленную на 

снижение уровня потребления алкоголизма, табакокурения, ПАВ в подростковой среде; 

 предоставлять подросткам информации о здоровом образе жизни; 

 возродить идею шефства как средства распространения волонтерского движения; 

 сформировать у педагогов школы мотивацию к работе по профилактическим  программам; 

 снизить количество учащихся, состоящих на внутришкольном учете и учете в КДН; 

 создать механизм работы школы с окружающим социумом, через  создание социально-

поддерживающих сетей сверстников и взрослых для детей и семей “группы риска”. 

 

 

Мероприятия Сроки 

Организационное заседание волонтёрского отряда. Разработка 

плана мероприятий на учебный год. 

сентябрь 

Теоретические и практические занятия с членами волонтёрского 

отряда (беседа, тренинг) 

1 раз в триместр 

Организация «Музыкальных перемен» с обучающимися 1-4 и 5-7 

классов  

в течение года 

Акция «Чистый двор, чистая школа» сентябрь, май 



Помощь в организации конкурса «Безопасное колесо» в период 

профилактической акции «Осторожно, дети!» 

сентябрь 

Организация и проведение праздничных мероприятий, 

приуроченных ко Дню учителя, Дню матери. 

октябрь, ноябрь 

Проведение флешмобов ко Дню народного единства «Я, ты, он, она 

– вместе сильная страна!»  

ноябрь 

Распространение информационных буклетов по профилактике 

ЗОЖ, ПДД, ППБ 

в течение года 

Акция «Красная лента», посвященная Всемирному дню борьбы со 

СПИДом 

декабрь 

День волонтера 5 декабря 

Акция «Когда зажигаются елки» декабрь 

Оказание адресной помощи семьям, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации, инвалидам, семьям участников СВО 

в течение года 

 

Организация и проведение праздничных мероприятий, 

приуроченных к 8 марта и 23 февраля 

март, февраль 

Выпуск буклетов о вреде курения  март 

Оказание шефской помощи труженикам тыла, детям войны  в течение года 

Изготовление сувенирной продукции ко Дню Победы апрель 

Акция «Вахта памяти», «Бессмертный полк», «Георгиевская 

ленточка», «Свеча памяти». 

май 

Создание буклетов, роликов, фильмов. в течение года 

Участие в волонтерских акциях проекта Добро.ру в течение года 

Участие в волонтёрских активностях «Движения первых» в течение года 

Подведение итогов работы конец учебного года 
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